
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ترم  اول 

 رديف
 نوع درس در رشته کد درس

 نام درس
 تعداد واحد

 / همنیازپیش نیاز
 عملي نظري

  0 2 2فیزيولوزي ورزشي  پايه 5524141382 1

 مديريت آموزشي 0 2 مديريت سازمان هاي ورزشي پايه 5524148954 2

  0 3 فلسفه آموزش و پرورشو اصول  تريیتي 5524106388 3

  0 2 سازمان و مديريت در آموزش و پرورش تربیتي 5524148954 4

  0 2 فیزيک پايه 5524141450 5

  0 2 تغذيه و ورزش پايه 5524119354 6

  2 0 ) 2 (والیبال پايه 5524155805 7

  2 0 ) 2 (بسکتبال پايه 5524112413 8

       

  
 اخذ دروس عمومي 

 ترم  دوم 

 رديف
 نوع درس در رشته کد درس

 نام درس
 تعداد واحد

 / همنیازپیش نیاز
 عملي نظري

 سازمان و مديريت ورزشي 0 2 اجراي مسابقاتمديريت و طرز  پايه 5524149492 1

2 
 پايه 5524144715

 ) 2 ( مباني تربیت بدني
2 

0 
فلسفه آموزش و  و اصول

 پرورش

  0 2 آسیب شناسي ورزشي پايه 5524103737 3

  0 2 (2) سنجش و اندازه گیري در تربیت بدني پايه 5524134184 4

 فیزيک 0 2 شناسي ورزشيحرکت پايه 5524122491 5

  2 0 1 هندبال پايه 5524155217 6

  2 0 )برادران( 2کشتي  تخصصي 5524161154 7

  2 0 )خواهران( 2 نیس روي میزت تخصصي 5524119823 8

  
 اخذ دروس عمومي 

دانشگاه آزاد  (15043214134) کارشناسي ناپیوسته تربیت  دبیر تربیت بدني و علوم ورزشيبرنامه ترمي پیشنهادي 

 آباد اسلامي واحد نجف

 

 

 

 

 

 

 و بعد(97هاي )ورودي
 



 

 

 

 

 

 تعداد واحد نوع درس

 10-12 عمومي

 42 و تخصصياصلي 

 9 تربیتي

 6 تخصصي خواهران و برادران

 6 انتخابي

 

 

 

 

 

 

 ترم  سوم 

 رديف
 نوع درس در رشته کد درس

 نام درس
 تعداد واحد

 / همنیازپیش نیاز
 عملي نظري

  0 2 علم تمرين انتخابي 5524138834 1

 ) 2 ( مباني تربیت بدني 0 2 بدني در مدارس متوسطهروش تدريس تربیت پايه 5524128163 2

  0 2 تاريخ تربیت بدني پايه 5524116045 3

  0 2 رشد و تکامل حرکتي پايه 5524126575 4

  0 2 روانشناسي ورزشي پايه 5524127314 5

  1 1 روش تحقیق در علوم تربیتي تربیتي 5524127832 6

  2 0 2 ژيمناستیک پايه 5524132262 7

  2 0 )خواهران( 2 هندبال تخصصي 5524155227 8

  2 0 )برادران(  2 فوتبال تخصصي 5524140757 9

  
 اخذ دروس عمومي 

 ترم  چهارم 

 رديف
 نوع درس در رشته کد درس

 نام درس
 واحدتعداد 

 / همنیازپیش نیاز
 عملي نظري

  0 2 درسي ريزي برنامه مباني تربیتي 5524144253 1

 شناسي ورزشيحرکت 0 2 مقدمات بیومکانیک ورزشي پايه 5524150873 2

  0 2 تربیت بدني و ورزش معلولین پايه 5524176403 3

  0 2 دگیري حرکتييا پايه 5524161995 4

  0 2 ين خارجي تخصصمتو پايه 5524146664 5

  2 0 )برادران( 1بدمینتون  تخصصي 5524110951 6

  2 0 )خواهران( 2دمینتون ب تخصصي 5524174655 7

 مربوطه 2و  1ورزش  2 0 اجتماعي،انفرادي ،ورزش تخصصي انتخابي 5524155944 8

  
 اخذ دروس عمومي 


